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Ex-presidente da SBUS e candidato
a presidencia da Febrasgo

Waldemar Naves do Amaral tem
todas as qualidades necessarias
para encarar mais esse desafio
e continuar contribuindo para o
avanco da medicina brasileira

Referéncia nacional em varias
especialidades da medicina, Goias tera a
oportunidade de consolidar ainda mais
a admiravel posicao conquistada no
cenario médico brasileiro com a elei¢ao
de um legitimo goiano para presidir a
Federacao Brasileira das Associagoes de
Ginecologia e Obstetricia (Febrasgo). As
elei¢Oes se realizarao de 14 de margo
a 13 de maio de 2011 e o candidato
€ o conceituado médico ginecologista
Waldemar Naves do Amaral.

Responsavel, no inicio da década
de 90, pelos dois primeiros bebés de
proveta do Centro-Oeste, integrante
do corpo clinico da Fértile Reproducao
Humana, uma das mais conceituadas
clinicas da area do Brasil, com mestrado
e doutorado em Medicina pelo Instituto
de Patologia Tropical de Goias, professor
e chefe do Departamento de Ginecologia
e Obstetricia da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal de Goias
(UFG), orientador do programa de
pos-graduacao stricto sensu (mestrado/
doutorado) em Ciéncias da Saude da

“Vem, vamos embora / Que esperar nao é saber / Quem
sabe faz a hora, / Nao espera acontecer” (G. Vandré)

UFG e coordenador da pos-graduacao
lato sensu do convénio PUC-GO/ Fértile,
ja presidiu 25 congressos médicos,
sendo oito nacionais/internacionais.
Capacitado, experimentado e dedicado
as lutas por melhores dias para a medicina
brasileira, Waldemar comprovou sua
competéncia, seriedade e ousadia
administrativa em varias oportunidades,
como, por exemplo, nas presidéncias
da Sociedade Goiana de Ginecologia
e Obstetricia (SGGO), Sociedade
Brasileira de Ultrassonografia (SBUYS),
Associacao Médica de Goias (AMG)
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TRANSFONTANELAR

Dra. Rosemeire Fernandes Garcia

Aproveite edicao especial de langamento € garanta [a o seu exemplar,

Conteudo completo € exclusivo com 7 DVDs, apresentando
sistematizacao de exames, malformacées, sistema ventricular,
aplicacao do doppler na USTF, hemorragias, alem de
inumeras apresentacoes de casos patologicos.
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e Sociedade Brasileira de Reproducao
Humana (SBRH). Ele deixou todas
as entidades, que presidiu, no azul
financeiramente, auto-suficientes e
fez investimentos em patrimonios
rentaveis. “E preciso estabelecer controle
financeiro absoluto, defesa profissinal
dos honorarios médicos, defesa juridica
para os processos médicos e defesa
cientifica por meio da reativagao dos
manuais e dos tratados, para que a
Febrasgo possa servir verdadeiramente
o ginecologista-obstetra desta Pais”,
assinala o candidato a presidente

Fone/Fax: (S1) 3
www. med.



2

QUESTAO DE PRINCIPIOS

7Z7ZZ/77/77//7/7/7/7777Z77/777/7;

SANG CHOON CHA | PRESIDENTE DA SBUS
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ANO DE CONQUISTAS

Em 2010, a SBUS deu passos importantes rumo a uma
ultrassonografia ainda mais precisa e de qualidade

CARLOS STEFANO HOFFMANN BRITTO | PresipenteE pA AMUS

AGRADECIMENTO A TODOS 0§
PRESENTES NA II JORNADA DE
ULTRASSONOGRAFIA EM BETIM (MG)

Encontro contou com a participacao de
médicos especialistas, residentes e estudantes
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Proximos de concluirmos 2010 podemos garantir que
este foi um ano extremamente promissor para a SBUS. Passos
importantes foram dados, como a parceria firmada com o
American Institute of Ultrasound in Medicine e a aposta séria na
atualizagao e aperfeicoamento medico e cientifico de nossos
associados. Nessa area e em parceria com nossas federadas,
a SBUS promoveu, apoiou e participou de cursos, congressos
e jornadas em varias partes do Pais, além de ter instituido o
Programa de Aperfeicoamento em Ultrassonografia, voltado
para instituicoes que promovem cursos na area.

Nesta edicao de nosso informativo mostramos alguns
exemplos desse trabalho da SBUS e suas federadas, como

o Congresso Brasileiro de Ultrassonografia e 1° Congresso
Ibero-Americano de Ultrassonografia, realizados em agosto e
que contaram com palestrantes e congressistas das Américas e
Paises Ibéricos, e a Il Jornada de Ultrassonografia da Associagao
Mineira de Ultrassonografia (AMUS), realizada no final de
novembro. Portanto, € com uma indisfarcavel sensagao de
dever cumprido que finalizamos este ano desejando um feliz
Natal e um Ano Novo repleto de saude, paz, prosperidade e
novas conquistas profissionais e pessoais.

Finalizo fazendo um pedido a todos os médicos brasileiros,
que apoiem e votem no Prof. Dr. Waldemar Naves do Amaral
para a presidéncia da Febrasgo.

Como presidente da AMUS e da Il Jornada de seu programa do ano, aceitou esta parceria por meio de seu
Ultrassonografia realizada em Betim, (MG), gostaria fazer alguns  escritorio de Minas Gerais, acolhida por Luiz Lemos e Henrique
agradecimentos especiais. Novo.

Aos congressistas pela presenca, interesse e participacao ativa Penso que podemos considerar este evento um sucesso
durante as aulas, tornando o intercambio de conhecimentos e pela sua qualidade e por atingir o objetivo de aproximar mais
ideias interessante e dinamico. Aos professores, por suas aulas os médicos ultrassonografistas da SBUS e da AMUS e de levar
brilhantes, tanto as tedricas quanto as praticas. Ressaltando que a oportunidade da reciclagem inclusive para outras cidades
somente professores experientes € com profundo conhecimento que nao a capital. Neste particular, ressalto que trés colegas

EXPEDIENTE da drea aceitam fazer exames em pacientes que até entao nao de cidades pdlo do interior manifestaram o desejo de levar até
JORNAL DA SBUS (SOCIEDADE BRASILEIRA DIRETORIA EXECUTIVA DIRETOR SOCIAL £ DE COMUNICACAO PUBLICACAO COM conheciam e que ndo eram modelos, mas paaentes' internados 1a eventos como este, 0 que teremos prazer em atender, bem 5
DE ULTRASSONOGRAFIA) DIRETOR PRESIDENTE Nielson Rodrigues Barbosa (BA) A QUALIDADE: nas salas de emergéncia e nas enfermarias do hospital, como a outros colegas com o0 mesmo interesse. Para tal, desde ja
ORGAO OFICIAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA Sang Choon Cha (SP) . ) . > ) i
DE ULTRASSONOGRAFIA P O VT RSO T MEMBROS DO CONSELHO FISCAL CONTATO aguardando a oportunidade de realizar os referidos exames. A ofere¢o o meu email pessoal stefanobritto@hotmail.com.

Waldemar Naves Amaral (GO) Titular 1 ~ Carlos Stefano Hoffman COMUNICACAD

Filiada a Federacion Inter-
—re—n 2~ a5 nacional de Sociedades de
2L Ultrassonografia de Améri-
ca Latina (FISUSAL)

Titular 2 David B. S. Paes

Titular 3  José Carlos Gaspar Junior.
Suplente 1 Eduardo V. Isfer

Suplente 2 Fausto César F. Baptista
CONSELHO CONSULTIVO

Lucy Kerr

Sang Choon Cha

DIRETORA SECRETARIA-GERAL
Rosemeire Fernandes Garcia (SP)
DIRETOR 1° SECRETARIO

Claudio Rodrigues Pires (SP)
DIRETOR TESOUREIRO GERAL
Humberto Mesquita Senna (GO)
DIRETOR CIENTIFICO E CULTURAL
Luiz Antonio Baildo

DIRETORA DE DEFESA PROFISSIONAL
Marila Nonato (ES)

secretaria de saude de Betim, a coordenagao e aos funcionarios
do Hospital Regional Municipal de Betim, em especial nas
pessoas do diretor do Hospital, Geraldo Marcio Viana Zanon e do
diretor clinico, Carlos Eduardo Dannecker, por abracarem a ideia
e tornarem possivel este evento.

Por fim, preciso agradecer as empresas patrocinadoras

A jornada foi filmada na integra e os DVDs com as aulas
logo estarao disponiveis para compra.

Em face do grande interesse dos congressistas, aumentamos
uma aula no domingo de manha que nao estava no programa
(foi estendido até as 13h30min), que foi de Carotidas e
Vertebrais, tanto tedrica quanto pratica (tutorial) e que inclusive
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Redagéo: Dario Alvares e Ana Maria Moraes
Arte Final: Rafael Aguiar, Fabianne Salazar,
Leticia Serrano, Austin Krogh
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« Pés-graduagao em ultrassonografia (ﬁ%o
* Reciclagem em ultrassonografia
* Reciclagem em ecocardiografia \_)
« Ultrassonografia vascular
» Cursos preparatorios para titulo de especialista
= Cursos de tomografia, ressonancia,

mamografia e densitometria
= Cursos a distancia via internet em imagem
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do evento, sem as quais nao seria possivel a sua realizacao,
pois a verba recebida sob forma de tachas de inscriao seriam
insuficientes para cobrir as despesas. A Medison, que ja é
parceira tradicional, representada especialmente por Gustavo
Reis e Ricardo, com quem sempre mantenho contato pessoal
e a Esaote, que embora nao contasse com esta despesa no

foi filmada. Para finalizar esclareo que a aula com o especialista
em Mao, programada para sabado a tarde nao aconteceu porque
o professor convidado sofreu colica nefrética no dia e nao pode
comparecef.

Um grande abrago “ ultrassonografico” para todos os colegas
e feliz natal para todos.

Curso de Aperfelcoamento em Ultrassonogralia Musculpesguelética.
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Presidente da SBUS
estabelece parceria
com AIUM

Nos dias 24 a 27 de margo, o
presidente da SBUS, Sang Choon
Cha, participou do Congresso do
American Institute of Ultrasound in
Medicine, em San Diego (EUA),
com o objetivo de estabelecer
parceria cientifica com a mais
prestigiosa entidade americana de
ultrassonografia.

Sang Cha se reuniu com Joshua
Copel (presidente anterior da AIUM),
Alfred Abuhamad (presidente eleito
da AIUM), Sang Cha (presidente
da SBUS), Harvey Nisenbaum
(presidente atual da AIUM) e
Carmine Valente (Secretario
Executivo da AIUM) para discutir
os meios de estabelecer parceria

IV Tratado de
Ultrassonografia

Foi langado em margo deste ano o
IV Tratado da Ultrassonografia, que
tratou do tema Anomalias Fetais. O
livro € assinado por Waldemar Naves
do Amaral, ex-presidente da SBUS e
candidato a presidéncia da Febrasgo,
e Sang Choon Cha atual presidente
da SBUS.

cientifica entre SBUS-AIUM. Entre os
pontos abordados estao a facilitacao
do acesso ao site do AIUM pelos
associados da SBUS; desconto
especial para filiacdo dos socios da
SBUS a AIUM,; realizagao no Brasil de
eventos com parceria da AIUM, com
vinda de professores patrocinados
pela entidade americana; e edigao de
matérias didaticas.

| Jornada Nordeste da SBUS

Nos dias 23 e 24 de abril o Hotel Convention Center, em Porto Seguro (BA), sediou a
primeira edigdo da Jornada Nordeste da Sociedade Brasileira de Ultrassonografia (SBUS).

Foi inclusive a primeira vez que a SBUS realizou um grande evento fora de Sdao Paulo, com o

objetivo de facilitar a atualizacdo dos médicos que residem em outros pontos do Pais.

O foco principal do evento foi ultrassom vascular e miisculo-esquelético, mas houve

ainda palestras que abordaram a medicina interna, pediatria ginecologia e obstetricia

e, especialmente, a medicina fetal, com a apresentagao do “Fetal Test”, um programa
desenvolvido pela Sociedade Espanhola de Ginecologia, que permite avaliar se o feto corre

tiscos de desenvolver alguma anomalia cromossomica entre a 11° e 14° semana de gravidez.

A jornada, que reuniu cerca de 150 médicos, contou ainda com sessoes “Hands On”.

© 000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

I CONGRESSO
PAULISTA DE
ULTRASSONOGRAFIA

De 12 a 14 de margo, a Associagido
Paulista de Ultrassonografia (APUS)

e o Instituto de Radiologia do HC/
FM/USP promoveram o primeiro
Congresso Paulista de Ultrassonografia,
simultaneamente ao Imagine 2010 - VIII
Encontro de Radiologia e Diagndstico
por Imagem. Os dois eventos foram
realizados no Centro de Convencoes
Rebougas, em Sdo Paulo, e integraram
os preparativos para o Congresso
Mundial da Federacao Mundial de
Ultrassom, que serd realizado na capital
paulista, em 2013.

De acordo com a APUS, o principal
objetivo da iniciativa foi a de valorizar
ainda mais a especialidade, reunindo
profissionais de diversas entidades,

com o supotte de uma estrutura como

a do InRad/HC/FMUSP e de outras
instituigoes ja consagradas. O tema
central do congresso foi Diagnostico por
Imagem em Torax.

Além de conceituados especialista
brasileiros, o congresso contou com os
convidados internacionais Nestor Miiller
e Isabela Silva (Canadd), e Uuis Donoso
Bach (Espanha).
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densitometria, etc

ULTRA-SYSTEM

* Emissdo de laudos de ultrassonografia, endoscopia, colposcopia,

* Captura, armazenamento e impressao de imagens
* Faturamento eletronico TISS, guia SADT
* Gravacao de video do exame em CD { DVD

* Compativel com aparelhos de ultrassom, colposcépio, microscopio,
endoscoplo com saidas RCA, BNC ou SVIDEO

* Substitui a videoprinter com economia

*Versoes: Laudos e Laudos com Caplura

cam by

Fems | Fax (B2)3003-0708
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| Congresso Internacional da APBUS

A Associacao Paraibana de Ultrassonografia (APBUS) promoveu, em 14

e 15 de maio, no Centro de Convengoes Raymundo Asfora, no Hotel
Garden, em Campina Grande, seu | Congresso Internacional. Paralelamente
ao evento, foram realizados a III Jornada Paraibana de Ultrassonografia e o
Il Encontro de Clinicos e Ultrassonografistas da Paraiba e o I Simpésio de
Medicina Fetal do CCBS-UFCG.

Houve apresentacao do Fetal Test e foram abordados temas da area vascular,
musculo-esquelética, pediatria, ginecologia e obstetricia, dentre outros.
Exames em tempo real foram transmitidos para a plateia. O evento contou
com a participacao de ultrassonografistas e clinicos, que aproveitaram a
ocasiao para se atualizar.

XIll Jornada Pernambucana de Radiologia

Em parcetia com a SBUS, a Sociedade de Radiologia de
Pernambuco (SRPE) realizou, de 17 a 19 de setembro,
no Vila Galé Eco Resort do Cabo, em Cabo de Santo
Agostinho, a XIII Jornada Pernambucana de Radiologia
e 0 XX Curso de Diagnostico por Imagem da Mama.

O evento abordou temas em radiologia geral, mama,
ultrassom, tomografia, ressonancia magnética e teve
ainda um modulo de radiologia intervencionista, com
assunto central relacionado a intervengdo vascular, com
énfase as patologias aorticas, com palestras de integragdo
da imaginologia pratica aplicada as doengas aorticas.
Entre os palestrantes estiveram Renan Uflacker,

da Medical University of South Carolina (EUA), e
Francisco Carnevale, chefe do Servico de Radiologia
Intervencionista do Hospital das Clinicas de Sao Paulo

e presidente da Sociedade Brasileira de Radiologia

Intervencionista e Cirurgia Endovascular (SOBRICE).
o=

FEDERADA DE
PERNAMBUCO

A Federada pernambucana da SBUS
teve intensa programagdo cientifica
em 2010. De 20 a 22 de maio foi
realizado o Congresso Norte/Nordeste
de Ginecologia e Obstetricia, em

Potto de Galinhas. No dia 20 foi
promovido um Curso de Atualizagio
de Ultrassonografia, ministrado pelo
Prof. Aytton Pastore. Nos dias 6 e 7 de
agosto, Recife foi sede da 11l Jornada
de US e Medicina Fetal, regional
Pernambuco.

Proteja seus aparelhos de ultra-som e garanta confiabilidade nos
resultados utilizando No Break's Argos da Beta Eletronic
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PREVALENCIA DE DOENCAS DE PEYRONIE
EM ULTRASSONOGRAFIA PENIANA

Com o auxilio do exame ultrassonografico é possivel investigar os corpos
cavernosos, procurando avaliar a presenca de fibroses e calcificacdes que
possam contribuir para o aparecimento de determinadas patologias

INTRODUCAO
Doenca de Peyronie € uma degeneragao estrutural, adquirida,
fibrotica e multifocal da tdnica albuginea do pénis'. A fibrose e a
formagao de placas, inclusive com calcificagoes, podem resultar em
deformidade, encurtamento

Bai¥ 8 b

o s %, e tortuosidade peniana
A ' oy - evidentes principalmente

“:@g durante a erecao. Pode

. -~ ainda haver dificuldade

na penetragao vaginal e
insatisfacao no intercurso
sexual, sendo, portanto, uma
causa de disfuncao sexual®.
Por ser uma doenga que se
manifesta na area fibrotica é
descrita pelos pacientes como
se fosse um “calo” no pénis’.

Figura 3 - Fibrose de Peyronie

A ultrassonografia, as placas de Peyronie aparecem como
areas hiperecoicas densas perto da margem periférica do
corpo carvenoso, em geral da face dorsal do pénis. Em raras
ocasioes, as placas serao evidentes como lesoes hipoecoicas
que aparecem como um aumento do tecido pericavernoso.
Encontra-se essa ultima apresentagao nos estagios iniciais da
doenga, quando a fibrose € infrequente e ha edema intersticial.
A fibrose e a placa podem estender-se ao corpo carvenoso
e ocluir a artéria profunda do pénis. A oclusdo dessa artéria
pode resultar em impoténcia arteriogénica. O aparecimento de
calcificagoes € nitidamente demonstrado pelo aparecimento
de sombras acusticas posteriores. O exame pode ser realizado
com ou sem uso de medicamentos vasoativos que dilatam ou
entumescem os corpos cavernosos. A demonstragao de placas
em locais nao palpados clinicamente potencializa a indicagao do
exame ultrassonografico nesta entidade.
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RONALDO VIEIRA PAIVA | EspPECIALISTA EM GINECOLOGIA E OBSTETRICIA
PELA INSTITUIGAO SANTA MARCELLINA EM SA0 PAuLO, ESPECIALISTA EM
AcurPunNTURA MEDICA PELO CoLEGIO MEDICO DE ACUPUNTURA E Pos-
GRADUANDO EM ULTRASSONOGRAFIA GERAL PELA SCHOLA FERTILE GOIANIA

WALDEMAR NAVES DO AMARAL | Proressor TITULAR DO
DEPARTAMENTO DE GINECOLOGIA E OBSTETRICIA DA FM/UFG, VICE -
PRESIDENTE NACIONAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE ULTRASSONOGRAFIA,
MEsTRE IPTESP - UFG, Doutor pPELO IPTESP - UFG, PRESIDENTE
NACIONAL DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE REPRODUCAO HUMANA
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OBJETIVO
Estabelecer a prevaléncia de doenga de Peyronie em
diagnosticos ultrassonograficos penianos.

METODOLOGIA

Foram analisados retrospectivamente exames ultrassonograficos
penianos, realizados entre os anos de 2006 e 2010 na Clinica
Feértile Diagnosticos, situada na cidade de Goiania (GO).

Os exames foram realizados em modo bidimensional com
equipamento dinamico linear na frequéncia de 7,0 Mhz e 7,5 Mhz.

Os dados obtidos foram diferenciados de acordo com a idade e
hipotese diagnostica dos exames de cada paciente.

RESULTADOS

O numero de exames do periodo da amostra descrita totalizou
61 exames de ultrassonografia peniana.

Foi realizada a relagao da prevaléncia da patologia (Doenga
de Peyronie) para a faixa etaria (tabela 1). A amostra resultou que
maioria de 80% de prevaléncia de achados compativeis com a
Doenga de Peyronie € na faixa acima de 41 anos de idade, sendo
que 20% da amostra diagnosticada participava da faixa anterior
a esta, ou seja, homens de idade entre 21 e 40 anos de idade.
Nenhum achado foi encontrado na faixa etaria que compreende
homens com menos de 20 anos de idade.

Tabela 1 - Distribuigao dos casos de USG Peniana, Clinica
Fértile, 2006 a 2010, segundo o Achado da Patologia em
relacao a faixa etaria

IDADE FREQUENCIA
%
Até 20 anos 0 0
de 21 a 40 anos 10 20,00
Acima de 41 anos 40 §0,00
Total 50 100 %

Outra analise foi feita levando em conta o tamanho das placas
encontradas. Esta demonstrou a maior quantidade de achados de
placas compativeis com a doenca de Peyronie medindo acima 7,0
mm, 48% da amostra, seguidas pelos achados com medidas entre
3,6 e 6,9mm com 36% e achados com medidas iguais ou inferiores
a 3,5mm com 16%.

Tabela 2 - Distribuigao dos casos de USG Peniana, Clinica
Fértile, 2006 a 2010, segundo o tamanho/medida da placa
encontrada

TAMANHO/MEDIDA FREQUENCIA

%
Até 3.5 mm 08 16,00
de 3,6 26,9 mm 18 36,00
Acima de 7,0 mm 24 48,00
Total 50 100 %

Diante do percentual de 48% de pacientes com medidas
iguais ou superiores a 7,0 mm, foi analisada que a maioria destes
pacientes sao homens com mais de 40 anos de idade conforme a
tabela 3.

Tabela 3 - Distribuicao dos casos de USG Peniana, Clinica
Fértile, 2006 a 2010, segundo a medida da placa encontrada
acima de 7,0mm em relagao a idade

IDADE FREQUENCIA
%
Até 40 anos 4 16,67
Acima de 40 anos 20 83,33
Total 24 100 %

De acordo com o nimero de exames da amostra descrita a
prevaléncia de achados de placas compativeis com a doenga de
Peyronie € de 81,97% (50 diagnasticos encontrados) como mostra
a tabela 4.

Tabela 4 — Distribuicao dos casos de USG Peniana, Clinica
Fértile, 2006 a 2010
Achado da Patologia

DESCRICAD FREQUENCIA
%
D. Peyromie 50 81,97
Hematomas 2 3,28
Traumas 2 328
MNormais 7 11,48
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DISCUSSAO

De acordo com Smith et al, a doenca de Peyronie acomete
homens geralmente entre os 40-70 anos, no entanto, a doenga
pode ocorrer em pacientes com menos de 18 anos ¢, o que este
artigo concorda, pois de acordo com a amostra analisada a maioria
de 80% de homens com mais de 41 anos foram encontrados a
incidéncia de achados compativeis com a doenga de Peyronie,
sendo que 20% da amostra analisada participava da faixa anterior a
esta, homens de idade entre 21 e 40 anos de idade.

A maior quantidade encontrada de placas com medidas acima
de 7,0mm foi de 48% da amostra, seguidas pelos achados com
medidas entre 3,6 e 6,9mm com 36% e achados com medidas
iguais ou inferiores a 3,5mm com 16%. Dos 48% de pacientes com
medidas iguais ou superiores a 7,0 mm, a maioria destes pacientes
sao homens com mais de 40 anos de idade.

Alguns dados sugerem que a curvatura complexa sao mais
propensos a apresentar um inicio agudo nos homens com menos
de 40 anos de idade*.

Além disso, existe claramente uma sugestao de que a
incidéncia clinica da doenca de Peyronie esteja aumentando’.
Provavelmente, este aumento esta associado e parece coincidir com
o uso de medicamentos potencializadores da eregao.

CONCLUSAO

A prevaléncia de doenca de Peyronie em ultrassonografia
peniana € de 81,97%, seguida de hematoma e trauma com 3,28%
cada.
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