2 -_QJ

INICIO

s

SOCIEDADE BRASILEIRA
DE ULTRASSONOGRAFIA

INFORMATIVO
DA SOCIEDADE

ULTRA-SONOGRAFIA

ANO 14 | N° 87 | JUNHO DE 2011

Inovacoes do XV Congresso
Brasileiro de Ultrassonogratia

Participantes receberao previamente informacoes sobre os assuntos qye
serao abordados via email e havera sessoes de debates mais descontrajdas

O Congresso Brasileiro de Ultrassonografia chega a
XV edigao mais fortalecido e com uma programagao
cada vez mais abrangente. Contando com conferencistas
internacionais, o evento sera realizado de 21 a 24 de
setembro de 2011 no Hotel Ceasar Businness, de Sao
Paulo, na Vila Olimpia — zona privilegiada da capital. O
local foi escolhido pela praticidade em que os congressistas
terao de acessar facilmente bons restaurantes, comércio e
lazer, estando a uma quadra, por exemplo, do Shopping
Vila Olimpia.

A expectativa para este ano € de receber aproximadamente
1200 congressistas, que ja terdo recebido via email um
resumo do conteudo que sera abordado, o que facilitara a
assimilacao, acredita a membro da comissao organizadora,
Rosemeire Fernandes Garcia. Outro diferencial deste
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congresso para as outras edi¢oes sera o “Almogo com o
professor”, no qual os médicos poderao discutir casos
e temas controversos com os palestrantes durante uma
refeicao descontraida. Isto ajudara na distancia que existe
entre os professores e alunos na maioria dos cursos, ja que
amenizara um pouco o clima formal que € a tonica de
eventos como este.

No maior evento cientifico da ultrassonografia
brasileira, serao abordados temas relacionados a todas as
especialidades em que a ultrassonografia tem o seu papel
de destaque. Lembrando que todo congressista tera a
oportunidade de aperfeicoar a parte técnica nas sessoes
praticas de hands on assim como ter acesso aos recentes
avangos da especialidade.Para mais informacgGes e inscri¢oes
acesse sbus.com.br

A Meddco. empresa especializada na producao de videos cientificos
€ na cobertura de congressos médicos traz aos especialistas da
classe atualizacao nas mais diversas areas da medicina. Unindo alta
tecnologia, pesquisa € comprometimento profissional, a Meddco leva

aos seus clientes, a certeza da atualizacao rapida. eficaz € segura.

Fone/Fax: (51) 303L1931 / 30599119
www . meddco.com.br
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Caros colegas, depois de debates produtivos e bastante
trabalho da comissao organizadora, estruturamos uma
programagao cientifica moderna e arrojada para que o XV
Congresso Brasileiro de Ultrassonografia da SBUS seja
um marco na area e contribua determinantemente para a
atualizacao e aperfeigopamento médico e cientifico dos nossos
congressistas. De 21 a 24 de setembro, transformaremos Sao
Paulo na capital da ultrassonografia nacional, comegando por
um pré-congresso, que sera realizado no dia 21 de setembro,
com temas instigantes de nossa especialidade: Fetal Fest,
Doppler em Obstetricia e Musculoesquelético. Em nome da
eficacia metodologica dividimos o congresso nos seguintes
modulos: Obstetricia e Medicina Fetal, Medicina Interna,
Ginecologia e Mastologia, Estruturas Superfciais e Vascular

SANG CHOON CHA | PRESIDENTE DA SBUS/
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CONTAGEM REGRESSIVA PARA O XV CBU

Em setembro os nossos associados tém um
encontro marcado com a atualizacao cientifica

Periférico, Pediatria e Musculoesquelético.

Para garantir a exceléncia cientifica do maior evento
da ultrassonografia brasileira, convidamos renomados
conferencistas internacionais, que abordarao temas como
Translucéncia Nucal , Resposta Fetal a Hipoxia, Diabetes
Mellitus, Insuficiéncia Placentaria , Novos Conceitos da

Hemodinamica Cardiaca Fetal, Propedéutica Invasiva, Doppler

e Anomalias Fetais, Morfologia Fetal do primeiro e segundo

trimestre, Tratamento Fetal: Novas Tecnologias, dentre outros

assuntos.

Portanto, amigo associado, na segunda quinzena de
setembro vocé tem um encontro marcado com a atualizagao
cientifica e a confraternizagao profissional no XV Congresso
Brasileiro de Ultrassonografia da SBUS. Nao perca.
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= Cursos preparatérios para titulo de especialista
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« Cursos a distancia via internet em imagem

10 mil medicos
Faca como os profissionais que ja passaram

pela EURP, venha para o maior centro de
treinamento de ecografia da Ameérica Latina
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ATUALIZA(;[\O CIENTIFICA

Federada Mato Grosso part1c1pa da

XVI Jornada de
Atualizacao em
Ultrassonogratia

Encontro realizou atualizacao cientifica em
ultrassonografia com enfoque no doppler e
proporcionou maior conhecimento na area de
marketing profissional do médico

No dia 28 de maio a SBUS-MT participou, em conjunto
com a Sansung-Medison e a Escola de Ultrassonografia
de Ribeirao Preto, da XVI Jornada de Atualizacao em
Ultrassonografia, em Cuiaba.

Aproximadamente 35 inscritos, dentre clinicos,
ultrassonografistas, ginecologistas-obstetras e radiologistas,
debateram sobre Patologias das Carotidas e dos Ombros,
Vitalidade fetal (momento de interromper), Tumores
Ovarianos e Hipertensao Portal, além da atualizacdo na
relacdo entre medicina e marketing profissional.

Segundo o especialista Agnaldo Cesario da Silva,
presidente da federada, o encontro proporcionou uma
visdo mais especifica da ultrassonografia, com enfoque
no doppler: vascular extracraniano (cardtidas), obstétrico
(vitalidade fetal, massas ovarianas e hepatopatias). “A
jornada foi extremamente importante para atualizagao
em pontos cruciais da medicina atual”’, avalia.

Dentre os convidados de outras regioes estavam a
professora Heloisa Leite (R]) e os especialistas Jorge Garcia
(SP) e Francisco Mauad (SP). “Apesar das longas distancias
do Estado, fiquei bastante contente, pois ainda tivemos a
participacao de colegas dos estados vizinhos Rondonia e
Mato Grosso do Sul”, finalizou Agnaldo Cesario.

POS GRADUAGAD "Latu-Sensu” & Treinamentos em Medicina
leom certificado de titulo de especialista pelo MEC chancelado pela PUC-GOIAS
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Invasao incompleta do trofoblasto nas artérias deciduais
e miometriais sao fatores preditivos de pré-eclampsia. Estas
alteragoes podem ser avaliadas pela dopplervelocimetria, uma
vez que as modificagoes histologicas sao compativeis com as
alteragoes nos parametros dopplervelocimétricos de gestantes
pré-eclampticas (Guzin et al., 2005).

Ja esta bem estabelecido que a persisténcia de incisura
bilateral das artérias uterinas apds 26 semanas de gestacao esta
relacionada a predicao de pré-eclampsia. Incisuras diastolicas
das artérias uterinas, no segundo e terceiro trimestres da
gestagao, estao relacionadas ao aumento da resisténcia vascular
utero-placentaria. Nestes casos observa-se maior incidéncia de
proteinuria, hipertensao, RCIU e hipoxia fetal (Campbell et al.,
1983).

Na atualidade, tem-se estudado a dopplervelocimetria das
artérias uterinas no primeiro trimestre da gestacao e sua relagao
com a predicao de pré-eclampsia. Em 2008, Plasencia et al.
relataram a relagao das mudancas do indice de pulsatilidade de
11 a 13 semanas e seis dias para 21 a 24 semanas e seis dias com
a presenca de pré-eclampsia, principalmente quando o parto
ocorreu abaixo de 34 semanas. Nesta mesma linha de pesquisa,
Melchiorre et al. constataram associagao entre os indices de
resisténcia e pulsatilidade com a presenca de pré-eclampsia.
Esses autores observaram, no primeiro trimestre da gestacao,
indices de resisténcia e pulsatilidade maior nas pacientes que
desenvolveram pré-eclampsia do que nas gestantes normais.

Em relacao a metodologia, o exame doppler das artérias
uterinas pode ser realizado no primeiro trimestre da gestacao
em concomitancia com o exame ecografico para medir a
translucéncia nucal e avaliagao do osso nasal. As aquisi¢oes dos
espectrogramas das artérias uterinas devem ser realizadas no
corte longitudinal do utero. Por meio da movimentagao lateral
do transdutor, visibilizam-se os vasos cervicais, nivel do orificio
cervical interno, tanto no lado direito quanto no esquerdo da
paciente.

Apos visibilizagao das artérias uterinas com o doppler
colorido, utiliza-se o volume de amostra para aquisicao dos

ANTONIO GADELHA DA COSTA | GINECOLOGISTA OBSTETRA E

I
//

DOPPLER DAS ARTERIAS UTERINAS NO
PRIMEIRO TRIMESTRE DA GESTACAO

Observamos que 84% das gestantes, no primeiro trimestre,
apresentam incisura bilateral das artérias uterinas

PRESIDENTE DA ASSOCIAQ;\O PARAIBANA DE ULTRASSONOGRAFIA
L L L L L L L L L

espectrogramas doppler, que deve ser colocado nas artérias
uterinas, antes das artérias arqueadas. Utilizamos volume de
amostra de 2 mm, angulo de insonagao abaixo de 45° ¢ filtro
de parede de 50 a 70 hz. Cuidados devem ser observados em
relagao a frequéncia de repeticao de pulso (PRF) e ganho, tanto
no modo doppler colorido quanto no espectral. A aquisicao dos
parametros dopplervelocimétricos devem ser realizados quando
se obtém pelo menos trés ondas doppler estaveis.

Deve-se realizar a avaliagao qualitativa, pela analise da onda
espectral e a avaliagao quantitativa pelas medidas dos parametros
dopplervelocimétricos. A maioria dos estudos relata que se deve
realizar média aritmética do indice de pulsatilidade nas artérias
uterinas nos lados direito e esquerdo da paciente para, em
seguida, considerar o resultado como normal ou alterado.

Em 2010, publicamos os valores dos indices de resisténcia
e pulsatilidade das artérias uterinas em gestantes normais
no primeiro e segundo trimestres. Existe reducao importante
do indice de resisténcia e pulsatilidade nas artérias uterinas
de gestantes normais do primeiro para o segundo trimestre
da gestacao. Esse dado era esperado, tendo em vista que,
em gestantes normais ocorre, na maioria dos casos, invasao
adequado do trofoblasto nas arteriolas espiraladas deciduais
e intramiometriais. Observamos que 84% das gestantes, no
primeiro trimestre, apresentam incisura bilateral das artérias
uterinas e, neste proposito, a avaliagao qualitativa para a
normalidade fica prejudicada, sendo interessante que se faca a
avaliacao de predicao de pré-eclampsia pelas medidas do indice
de pulsatilidade (Gadelha et al., 2010).

Alguns estudos consideram valores alterados para a predicao
de pré-eclampsia, no primeiro trimestre, quando o indice de
pulsatilidade encontra-se acima do percentil 95 (Papageorghiou et
al., 2001; Gomes et al., 2005). Sao relatos indicativos de predicao
de pré-eclampsia pelo doppler das artérias uterinas no primeiro
trimestre da gestacao, mediana do indice de pulsatilidade de 1,43
(Nicolaides et al.,, 2005); indice de pulsatilidade > 1,63 (Poon et
al., 2009) e mediana do indice de pulsatilidade de 1,57 (Audiberg
et al,, 2010).
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II Congresso da APUS
ja tem programacao e -
palestrantes definidos

Evento contara com convidados nacionais e internacionais

.

Nos dias 25, 26 e 27 de agosto de 2011 Campina Grande
(PB) sera a sede do Il Congresso Internacional da Associagao
Paraibana de Ultrassonografia (APUS). Paralelamente serao
realizados a IV Jornada Paraibana de Ultrassonografia e o
II1 Encontro de Clinicos e Ultrassonografistas da Paraiba.
“A Pyramid patrocinara o evento, permitindo a vinda de
professores nacionais € da Ameérica Latina”, comemora o
presidente da APUS, Antonio Gadelha.

O evento contara com a presenca dos professores doutores
Mario Palermo e Dolores Montes Varela, da Argentina,
do professor da Universidade de Sao Paulo, presidente da
Associacao Paulista de Ultrassonografia e vice-presidente da
Sociedad Ibero americana de Diagnostico y Tratamiento Prenatal,
Francisco Mauad Filho, do professor de Radiologia da
Faculdade de Medicina de Ribeirao Preto da USP, Jorge Elias
Junior, e do professor da Escola de Ultrassonografia Ribeirao
Preto, Jorge Garcia. Além destes, o congresso contara com a
participacao de varios palestrantes da regido nordeste.

“A programagcao foi cuidadosamente elaborada, de forma

a promover atualizacao de todos os ultrassonografistas.
“Abordaremos assuntos em ultrassonografia geral e faremos
integragao entre ultrassonografistas e clinicos, que poderao
atualizar-se e discutir assuntos do interesse de todos”, assinala
Gadelha, informando que serao abordados temas nas areas de
medicina interna, musculoesquelético, vascular, ginecologia,
obstetricia e medicina fetal, dentre outros. Havera ainda
Tutorial, quando sera discutida a metodologia ecografica
durante a realizagdo dos exames ultrassonograficos. Esta
prevista inclusive a apresentagao de trabalhos cientificos na
forma de posteres.

“Nao deixem de comparecer a este evento. Para
aqueles que conhecem Campina Grande, venham rever
a cidade universitaria e do maior Sao Joao do mundo.
Para os que ndo a conhecem, sera oportunidade de vir a
cidade de aproximadamente 400.000 habitantes, de clima
extremamente agradavel, situada no planalto da Borborema”,
convida o presidente da APUS. Mais informagGes sobre o
evento poderao ser obtidas no email: sbuspb@yahoo.com.br
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‘I 59 Congresso Braslerro
da Socdiedade Braslera
de UItrassonogr afic s

Presidente: Prof. Dr. Sang C. Cha

Cerca de 800 inscritos participaram do IV Curso SBUS de Atualizacao em Ultrassonografia em
Ginecologia e Obstetricia, realizado em parceria ao 37° Congresso Pernambucano da SGGO

De 21 a24
de Setembro

de 2011

Local: Caesar Business Sao Paulo Faria Lima
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PARTICIPE!

sessoes Hands-On com Professores Renomados

Otima Programacao Cientifica com professores nacionais e

internacionais, com treinamentos praticos em 09 areas principais: 1

A Associacao Pernambucana de Ultrassonografia — seus conhecimentos em temas como Marcadores

Medicina Fetal; 2 Ginecologia; 3 Obstetricia; 4 Pediatria; 5 Medicina
Interna; 6 Musculo Esquelético; 7 Pequenas Partes; 8 Mastologiae 9

Vascular,

Regional Pernambucana da SBUS promoveu, na tarde
do dia 26 de maio, o IV Curso SBUS de Atualizacao em
Ultrassonografia em Ginecologia e Obstetricia. O evento
cientifico ocorreu junto ao 37° Congresso Pernambucano
de Ginecologia e Obstetricia, realizado no periodo de 26
a 28 de maio, em Porto de Galinhas, Pernambuco.

Mais de 800 inscritos no congresso puderam atualizar

Ultrassonograficos de Parto Prematuro Extremo, Avaliagao
da Placenta Prévia por US, Avaliagao Ecografica da Cavidade
Uterina, Ultrassonografia nas Patologias do Primeiro
Trimestre e Ultrassonografia na Avaliagao do Casal Infértil.
Dentre os palestrantes estavam especialistas regionais
Larisse Brito, Carlos Reinaldo, Alex Sandro Rolland de
Souza, Pedro Pires, além do baiano Luiz Machado.

Faca sua inscricdo antecipada e garanta sua Participacao!
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SOCIEDADE BRASILEIRA DE ULTRASONOGRAFIA (SBUS)
CNPJ. 73.525.594/0001-28

EDITAL DE CONVOCACAO N.°© 02/2011

O Presidente da SBUS — Sociedade Brasileira de Ultrassonografia, no uso de suas atribui¢des que lhe
confere o Artigo n.° 13 do Estatuto Social, convoca os senhores associados em gozo de seus direitos, para
reunirem-se em Assembleia Geral Ordindria, a ser realizada durante 15° CONGRESSO BRASILEIRO DE
ULTRASSONOGRAFIA DA SBUS, no dia 23 de setembro de 2011, em primeira convocagio is 18:00 horas,
com a maioria dos associados, ou, em Segunda convocagio com qualquer niimero de presente, meia hora apds, no
Caesar Business Sdo Paulo — Faria Lima — Rua Olimpiadas n.° 205 — Vila Olimpia — Sdo Paulo — SP —Brasil,
com direito a votar, para deliberarem sobre o seguinte:

ORDEM DO DIA
Em Regime de Assembleia Geral Ordinaria

1-Balango Presidéncia Gestio 2008 a 2011.

2-Balango Secretaria Geral Gestio 2008 a 2011.

3-Balango Tesouraria Geral Gestio 2008 a 2011.
4-Posicionamento SBUS com as entidades: CBR, AMB e CFM.
5-Alteragio Estatutdria.

6-Eleigio de Diretoria.

7-Outros assuntos.

Sao Paulo, 10 de Junho de 2011.

S

Dr. Sang Choon Cha
Diretor Presidente da SBUS
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